ESTATE YAP 2024 - CALENDARIO INTEGRATO AGOSTO

in collaborazione con COMPAGNIA DEI MERLI BIANCHI e YAP SPECIALIZED YOGA

9:00/10:30
YOGA ACCESSIBILE

SUPPORTO TERAPEUTICO
Centro YAP e online
(Alessandra C.)

18:30/20:00
YOGA ACCESSIBILE

SUPPORTO TERAPEUTICO
Centro YAP e online
(Alessandra C.)

18:30/20:00
YOGA ACCESSIBILE
SUPPORTO TERAPEUTICO

online

(Alessandra C.)

20:30/22:00
INTEGRAL YOGA

online
(Alessandra Z.)

YOGA ACCESSIBILE E

DI SUPPORTO

TERAPEUTICO
PRESENZA TERAMO
oppure ONLINE

8:30/10:00
INTEGRAL YOGA
online
(Alessandra Z.)

Prenotazioni

. INTEGRAL
pp Boport YOGA
393 9845289 ol CENTRE

Yoga Centre a p s



http://www.centroyap.it

