
SIGLA CORSO CORSO FREQUENZA DURATA QUOTA NOTE

OL Corso Hatha Yoga online libero Frequenza illimitata tutte le lezioni 
settimanali

4 settimane 40,00 € Previo versamento quota associativa 2020 
(equivalente a 2 lezioni gratuite)

O4 Corso Hatha Yoga online 
monosettimanale

4 lezioni (media di 1 lezione/
settimana)

4 settimane 30,00 € “

OS Lezione singola online di gruppo Una volta libera 10,00 € “

M Sessione di Respiro e Meditazione Secondo calendario 30’ gratuita “

YN Sessione di Rilassamento Secondo calendario 30’ gratuita “

QUOTE CORSI YOGA ONLINE 
estate 2020

Piattaforma online: ZOOM 
Link di collegamento qui    •   Meeting ID: 161 785 328 

Password: comunicata personalmente agli iscritti 
Info: +39 393 9845289  • +39 340 2690957
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https://zoom.us/j/161785328?pwd=ZGxBRUxITlFpa0F2Q3RJSFRHL0I0Zz09

