
                                                    YAP Integral Yoga Centre 

           LISTINO QUOTE DI PARTECIPAZIONE DISCIPLINE CINESI TERAMO E CAMPLI

CORSI IN PRESENZA con PRIORITÀ* di prenotazione e online libero entro scadenza • Teramo e Campli 

CORSI BREVI - durata 4 seFmane (+2 seFmane per recupero) = €/mese = €/lez.
TCA1 mensile monose+manale € 60,00 4 lezioni in 4 se+mane € 15,00

TCA2 mensile bise+manale € 80,00 8 lezioni in 4 se+mane € 10,00

TCA3 mensile libero € 95,00 lezioni libere in 4 se+mane < € 7,91

CORSI STANDARD - durata 6 seFmane (+3 seFmane per recupero) = €/mese = €/lez.
TC6-1 un mese e mezzo monose+manale € 80,00 6 lezioni in 6 se+mane € 13,33

TC6-2 un mese e mezzo bise+manale € 103,00 12 lezioni in 6 se+mane € 8,58

TC6-3 un mese e mezzo lezioni libere € 137,00 lezioni libere in 6 se+mane < € 7,61

CORSI BASE - durata 12 seFmane (+3 seFmane per recupero) = €/mese = €/lez.
TCB1 trimestrale monose+manale € 162,00 12 lezioni in 12 se+mane € 54,00 € 13,50

TCB2 trimestrale bise+manale € 222,00 24 lezioni in 12 se+mane € 74,00 € 9,25

TCB3 trimestrale libero € 264,00 lezioni libere in 12 se+mane € 88,00 < € 7,30

* L’eventuale disde;a della prenotazione con priorità pervenga almeno 6 ore prima dell’inizio della praDca per consenDre ai Soci in lista d’a;esa

  la fruizione del posto libero e per evitare l’addebito della praDca non fruita.

CORSI TAI CHI/QI GONG in presenza senza priorità prenotazione • online libero entro scadenza • Teramo e Campli 
la lezione in presenza non fruita è sosDtuita con lezioni online

CORSI BREVI - durata 4 seFmane (+1 seFmana per recupero) = €/mese = €/lez.
TCAO1 mensile monose+manale € 50,00 4 lezioni in 4 se+mane € 12,50

TCAO2 mensile bise+manale € 70,00 8 lezioni in 4 se+mane € 8,75

AO3 mensile libero € 85,00 lezioni libere in 4 se+mane < € 7,08

CORSI STANDARD - durata 4 seFmane (+1 seFmane per recupero) = €/mese = €/lez.
TCO6-1 un mese e mezzo monose+m. € 70,00 6 lezioni in 6 se+mane € 13,33

TCO6-2 un mese e mezzo bise+manale € 90,00 12 lezioni in 6 se+mane € 10,83

TCO6-3 un mese e mezzo lez.libere € 120,00 lezioni libere in 6 se+mane < € 6,94

CORSI BASE - durata 12 seFmane - presenza+online (+2 seFmane per recupero) = €/mese = €/lez.
TCBO1 trimestrale monose+manale € 135,00 12 lezioni in 12 se+mane € 45,00 € 11,25

TCBO2 trimestrale bise+manale € 185,00 24 lezioni in 12 se+mane € 61,67 € 7,71

TCBO3 trimestrale libero € 220,00 lezioni libere in 12 se+mane € 73,33 < € 6,11
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LEZIONI SINGOLE DI DISCIPLINE CINESI IN PRESENZA lez. 90' lez. 60'
S1-90/60 lezione privata individuale prima lezione con quota associaHva € 25,00 € 40,00 € 30,00
S2-90/60 lezione privata in coppia prima lezione con 2 quote associaHve € 25,00/cad € 60,00 € 50,00
SG lezione singola di gruppo in sala prima lezione con quota associaHva € 25,00 € 20,00
SOG lezione singola di gruppo all'aperto prima lezione con quota associaHva € 25,00 € 10,00

CORSO TAI CHI e QI GONG IN PRESENZA SOLO CAMPLI e online libero entro scadenza

CORSI BREVI con PRIORITÀ* di prenotazione - durata 4 seFmane (+2 seFmane per recupero) = €/mese = €/lez.
TCAC1 mensile monose+manale € 50,00 4 lezioni in 4 se+mane € 12,50

TCAC2 mensile bise+manale € 70,00 8 lezioni in 4 se+mane € 8,75

* L’eventuale disde;a della prenotazione con priorità pervenga almeno 6 ore prima dell’inizio della praDca per consenDre ai Soci in lista d’a;esa

  la fruizione del posto libero e per evitare l’addebito della praDca non fruita.

CORSI BREVI SENZA priorità di prenotazione durata 4 seFmane (+1 seFmane per recupero) = €/mese = €/lez.
TCAOC1 mensile monose+manale € 45,00 4 lezioni in 4 se+mane € 11,25

TCAOC2 mensile bise+manale € 63,00 8 lezioni in 4 se+mane € 7,87

 CORSI TAI CHI e QI GONG SOLO ONLINE 
= €/mese = €/lez.

TCO4 mensile monose+manale € 30,00 4 lezioni in 4 se+mane € 7,50

TCOL mensile libero € 40,00 lezioni libere in 4 se+mane < € 3,33

TCO6 semestrale monose+manale € 150,00 24 lezioni in 24 se+mane € 25,00 € 6,25

TCOL6 semestrale libero € 190,00 lezioni libere in 6 mesi € 31,67 < € 2,64

TCOS lezione singola di gruppo online € 10,00 prima lezione con quota associaHva € 25,00
OYTL mensile tuSo libero € 50,00 lez. libere di Yoga, Tai Chi, Qi Gong in 4 seS. < € 4,17
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